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PLAN-CADRU DE ÎNVĂŢĂMÂNT PENTRU CLASA A X-A 
CICLUL INFERIOR AL LICEULUI – FILIERA TEHNOLOGICĂ 

 
Profiluri: Tehnic, Servicii, Resurse naturale şi protecţia mediului 

 
 

Nr. ore/ săptămână ARIA CURRICULARĂ / Disciplina 
TC CD TC+CD CDS 

LIMBĂ ŞI COMUNICARE 6 1 7 
Limba şi literatura română 3 - 3 

Limba modernă 1 2 - 2 

Limba modernă 2 1 1 2 

MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE ALE NATURII 6 1 7 

Matematică 2 1 3 

Fizică 2 - 2 

Chimie 1 - 1 

Biologie 1 - 1 

OM ŞI SOCIETATE 4 - 4 

Istorie 1 - 1 

Geografie 1 - 1 

Socio-umane 1 - 1 

Religie 1 - 1 

ARTE - 1 1 

Educaţie plastică - 1 1 

TEHNOLOGII 2 6 8 

TIC 1 - 1 

Educaţie antreprenorială 1 - 1 

 

Cultura de specialitate   6 6 1 

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 1 - 1 

Educaţie fizică 1 - 1 

CONSILIERE ŞI ORIENTARE - - - 

 - - - 

 

TOTAL TC/ CD/ CDS 19 9 28 1 

TOTAL (TC+CD+CDS) 29 

 

                    TC = trunchi comun; CD = curriculum diferenţiat (pe profil); CDS = curriculum la decizia şcolii.  

              
 


